
 
Regulamin Projektu Metamorfoza Marzeń 

Edycja I – „Piękno Mam” 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem Projektu Metamorfoza Marzeń - Edycja I „Piękno Mam” (dalej: 
„Projekt”) jest Fundacja Nadzieja w Sercach „Spes in Corda”, z siedzibą w Gnieźnie, 
KRS: 0001129848, NIP:  7842543756 (dalej: „Organizator”). 

2. Partnerami Projektu (dalej: „Partnerzy”) są: 
§ Fryzjer Hubert Saja 
§ Aleksandra Michalska make up & brows 
§ Roxanne Roksana Wieczorek 
§ Nailsalon & educator Paulina Kubska 
§ Figurala ul. Wolności 40b 
§ Elektro Studio Treningu EMS 
§ By Estillo 
§ Kwiaciarnia Bukiecik Jagoda Dolacińska 
§ Fotografia Ada Kulig 
§ Selfie Restauracja 
§ Drukarnia Majorczyk. 

3. Przedmiotem Projektu jest wybór Mamy zamieszukjacej powiat gnieźnieński i 
wychowującej dziecko/dzieci z niepełnosprawnością (bez względu na wiek dziecka/dzieci), 
która z powodu trudnej sytuacji życiowej i finansowej nie może pozwolić sobie na zadbanie 
o własne potrzeby związane z pielęgnacją i poprawą samopoczucia. 

4. Przez trudną sytuację życiową i finansową rozumie się zaistnienie w szczególności dwóch 
z wymienionych poniżej okoliczności: bezrobocie, niepełnosprawność dziecka, 
niepełnosprawność innego najbliższego członka rodziny, długotrwała lub ciężka choroba 
innego najbliższego członka rodziny, przemoc domowa, zdarzenie losowe i sytuacja 
kryzysowa, bezradność w sprawach opiekuńczo – wychowawczych i prowadzenia 
gospodarstwa domowego, klęska żywiołowa. 

§ 2. Cele Projektu 

1. Głównym celem Projektu jest wsparcie najbardziej potrzebującej matki opiekującej się 
dzieckiem/dziećmi z niepełnosprawnością w realizacji kompleksowej metamorfozy, która 
wpłynie na jej samopoczucie, pewność siebie oraz zdrowie psychiczne. 

2. Projekt ma także na celu zwrócenie uwagi na potrzeby kobiet poświęcających swoje życie 
rodzinie oraz opiece nad dziećmi z niepełnosprawnością. 

§ 3. Zgłoszenia do Projektu 

1. Uczestnicy Projektu zgłaszani są przez osoby trzecie (dalej: „Zgłaszający”), które znają 
trudną sytuację życiową Uczestnika Projektu. 

2. Zgłaszający oświadcza, że: 
a) jest osobą fizyczną, ukończył 18 rok życia i posiada pełną zdolność do czynności 

prawnych, 
b) nie jest Pracownikiem Organizatora oraz Partnerów, ani najbliższym członkiem rodziny 

Organizatora oraz Partnerów. Za najbliższego członka rodziny uważa się małżonka, 
wstępnego, zstępnego, rodzeństwo, powinowatego w tej samej linii lub stopniu, osobę 



 
pozostającą w stosunku przysposobienia oraz jej małżonka, a także osobę pozostającą we 
wspólnym pożyciu. 

c) oświadcza, iż zgłaszany Uczestnik Projektu również nie jest Pracownikiem Organizatora 
oraz Partnerów, ani najbliższym członkiem rodziny Organizatora oraz Partnerów, 

d) zapoznał się z treścią niniejszego Regulaminu i w sposób dobrowolny przystępuje do 
Projektu,  

e) wyraża zgodę i akceptuje warunki Regulaminu,  
f) zobowiązuje się do przestrzegania postanowień Regulaminu.  
3. Zgłoszenia należy dokonać za pomocą formularza dostępnego pod linkiem: 

https://forms.gle/YxkfbvzeGhYekrCs7 (formularz dostępny również na stronie www 
Organizatora: www.nadziejawsercach.pl w Zakładce Projekty/Metamorfoza marzeń) 

4. Formularz zgłoszeniowy powinien zawierać m.in.: 
a) dane kontaktowe Zgłaszającego (imię, nazwisko, telefon, e-mail), 
b) szczegółowy opis sytuacji życiowej Uczestnika Projeku,  
c) uzasadnienie Zgłoszenia. 

5. Zgłoszenia można dokonywać do dnia 19 stycznia 2025 r. 
6. Zgłoszenia złożone po terminie oraz inną drogą niż wskazana powyżej nie będą 

rozpatrywane.  
7. Organizator zastrzega sobie prawo do kontaktu ze Zgłaszającym i Uczestnikiem Projektu w 

celu weryfikacji informacji zawartych w formularzu zgłoszeniowym. 
8. Jeden Zgłaszający może zgłosić więcej niż jednego Uczestnika Projektu. 
9. Złożenie Zgłoszenia nie jest równoznaczne z przyznaniem wsparcia przez Organizatora. 

Organizator nie jest zobowiązany do przyznania wsparcia, a Zgłaszającemu nie przysługują 
żadne roszczenia wobec Organizatora z tego tytułu.  

10. Organizator przekaże wsparcie maksymalnie 1 Uczestnikowi Projektu spełniającemu 
warunki określone w niniejszym Regulaminie.  

11. Organizator zastrzega możliwość zmiany liczby Uczestników Projektu, którzy otrzymają 
wsparcie. 

§ 4. Wybór Obdarowanego 

1. Organizator powoła specjalny Zespół Weryfikacyjny, w skład którego wejdą 
przedstawiciele Fundacji oraz Partnerzy Projektu (dalej: „Zespół”). 

2. Zespół spośród przesłanych zgłoszeń, do dnia 14 lutego 2025 r., wybierze jedną osobę 
(dalej: Obdarowany), która zostanie obdarowana bonem podarunkowym na metamorfozę 
marzeń (dalej: „Darowizna”). 

3. Kryteria oceny nadesłanych Zgłoszeń przez Zespół Weryfikacyjny:  
a)  zgodność formalna Zgłoszenia z Regulaminem,  
c)  uzasadnienie potrzeby obdarowania danego Uczestnika Projektu (ze szczególnym 
uwzględnieniem warunku zawartego w § 1 ust. 4. 

4. Kompleksowa metamorfoza marzeń, o łącznej wartości 5 000 zł (słownie: pięć tysięcy 
złotych) obejmuje: 
a) usługę fryzjerską, 
b) usługę manicure i pedicure, 
c) zabieg pielęgnacyjny twarzy, 
d) makijaż okolicznościowy, 
e) dobór stylizacji, 
f) konsultację dietetyczną, 
g) konsultację trenera personalnego, 
h) uroczystą kolację, 
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i) anturaż florystyczny, 
j) pamiątkowe zdjęcia oraz relację wideo. 

5. Darowizna nie podlega wymianie na gotówkę ani przekazaniu osobom trzecim. 
6. Decyzja Zespołu Weryfikacyjnego jest ostateczna i nie podlega odwołaniu. 
7. Metamorfoza, o której mowa w § 4 ust. 2 i 3 zostanie przeprowadzona  

do dnia 31 marca 2025 r. O szczegółach Organizator poinformuje Obdarowanego. 
 

§ 5. Dane osobowe 

1. Administratorem danych osobowych Zgłaszających oraz Uczestników Projektu jest 
Organizator.  

2. Dane osobowe Zgłaszających oraz Uczestników Projektu będą przetwarzane wyłącznie w 
celu przeprowadzenia Projektu, w tym komunikowania się ze Zgłaszającymi oraz 
Uczestnikami Projektu, wyłonienia Obdarowanego, przekazania darowizny, a także 
rozpatrzenia ewentualnych reklamacji, zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych.  

3. W związku z realizacją Projektu przetwarzane będą następujące dane osobowe 
Zgłaszajacych: imię i nazwisko, numer telefonu i adres e – mail. 

4. W związku z realizacją Projektu przetwarzane będą następujące dane osobowe Uczestników 
Projektu: imię i nazwisko, numer telefonu, istotne informacje dot. trudnej sytuacji życiowej 
Uczestnika Projektu wskazane w przesłanym Zgłoszeniu.  

5. Zgłaszającemu oraz Uczestnikowi Projektu przysługuje prawo dostępu do treści swoich 
danych osobowych oraz ich poprawiania. Prawo to może być wykonywane poprzez 
przesłanie stosownego wniosku na adres nadziejawsercach@gmail.com. Podanie danych 
jest dobrowolne, ale niezbędne w celu wzięcia udziału w Projekcie i rozpatrzenia 
ewentualnych reklamacji.  

6. Szczegółowe informacje na temat przetwarzania danych osobowych określa Klauzula 
Informacyjna RODO, stanowiąca Załącznik do Regulaminu.  

7. Zgłaszajacy zobowiązani są zapoznać każdą osobę, której dane osobowe są przetwarzane z 
Klauzulą Informacyjną RODO, stanowiąca Załącznik nr 1 do Regulaminu.  

§ 6. Harmonogram Projektu 
 

1. Przyjmowanie Zgłoszeń za pomocą formularza online – do dnia 19 stycznia 2025 r. 
2. Wybranie Obdarowanego i podpisanie umowy darowizny – do dnia 14 lutego 2025 r. 
3. Przeprowadzenie metamorfozy marzeń w salonach Partnerów – do dnia 31 marca 2025 r. 

§ 7. Postanowienia końcowe 

1. Udział w Projekcie jest bezpłatny. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania lub wstrzymania Projektu bez podania 

przyczyny.  
3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, o czym poinformuje na stronie 

internetowej Fundacji. Zmiany nie będą naruszały praw Uczestników Projektu oraz 
Zgłaszającego powstałych przed zmianą. 

4. Wszelkie spory mogące wyniknąć w związku z realizacją Projektu będą rozstrzygane przez 
sąd właściwy miejscowo dla siedziby Organizatora.  
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5. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje się odpowiednie przepisy 

Kodeksu Cywilnego.  
6. Zgłaszający oraz Uczestnik Projektu przystępując do Projektu oświadcza, że zapoznał się z 

pełną treścią Regulaminu oraz akceptuje jego warunki i zapewnia, że spełnia wszystkie 
warunki uczestnictwa.  

7. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego zatwierdzenia przez Zarząd Fundacji. 

Załączniki: 

a) Klauzula informacyjna RODO dla Zgłaszających, 
b) Klauzula informacyjna RODO dla Uczestników Projektu, 
c) Zgoda na wykorzystanie wizerunku dla Obdarowanego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Klauzula Informacyjna RODO dla Zgłaszających 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE (RODO), informujemy: 

1. Administrator danych osobowych 
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja Nadzieja w Sercach „Spes in 
Corda”, z siedzibą w Gnieźnie, KRS: 0001129848, NIP:  7842543756 (dalej: „Fundacja” 
lub „Administrator”). 

2. Cele i podstawy przetwarzania danych 
Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu: 
a) przyjęcia i weryfikacji zgłoszenia do Projektu „Metamorfoza Marzeń” – podstawa 
prawna: art. 6 ust. 1 lit. b RODO (realizacja umowy lub działania zmierzające do jej 
zawarcia na wniosek osoby, której dane dotyczą); 
b) kontaktu w sprawach związanych z realizacją Projektu – podstawa prawna: art. 6 ust. 1 
lit. f RODO (prawnie uzasadniony interes Administratora). 

3. Odbiorcy danych osobowych 
Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogą być: 

o członkowie Zespołu Weryfikacyjnego powołanego w ramach Projektu, 
o Partnerzy Projektu współpracujący z Fundacją, 
o podmioty świadczące usługi na rzecz Administratora, takie jak usługi hostingowe, 

IT czy prawnicze. 
4. Okres przechowywania danych 

Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres realizacji Projektu oraz przez 
okres 3 lat od jego zakończenia, w celu zabezpieczenia roszczeń prawnych. 

5. Prawa osób, których dane dotyczą 
Przysługuje Pani/Panu prawo do: 

o dostępu do treści swoich danych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia 
przetwarzania, 

o wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, 
o przenoszenia danych, 
o wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, jeśli uzna 

Pani/Pan, że przetwarzanie narusza przepisy RODO. 
6. Dobrowolność podania danych 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do zgłoszenia Uczestnika 
do Projektu. 

 

 

 

 

 



 
Klauzula Informacyjna RODO dla Uczestników Projektu 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE (RODO), informujemy: 

1. Administrator danych osobowych 
Administratorem danych osobowych jest Fundacja Nadzieja w Sercach „Spes in Corda”,  
z siedzibą w Gnieźnie, KRS: 0001129848, NIP:  7842543756 (dalej: „Fundacja” lub 
„Administrator”). 

2. Cele i podstawy przetwarzania danych 
Dane osobowe będą przetwarzane w celu: 
a) weryfikacji zgłoszenia oraz realizacji Projektu „Metamorfoza Marzeń” – podstawa 
prawna: art. 6 ust. 1 lit. b RODO (realizacja umowy lub działania zmierzające do jej 
zawarcia na wniosek osoby, której dane dotyczą); 
b) promowania Projektu w materiałach medialnych i promocyjnych, w tym z 
wykorzystaniem wizerunku – podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. a RODO (zgoda osoby, 
której dane dotyczą); 
c) kontaktu w sprawach związanych z realizacją Projektu – podstawa prawna: art. 6 ust. 1 
lit. f RODO (prawnie uzasadniony interes Administratora). 

3. Odbiorcy danych osobowych 
Odbiorcami danych osobowych mogą być: 

o członkowie Zespołu Weryfikacyjnego powołanego w ramach Projektu, 
o Partnerzy Projektu współpracujący z Fundacją, 
o podmioty świadczące usługi na rzecz Administratora, takie jak usługi 

fotograficzne, fryzjerskie, florystyczne, hostingowe, IT czy prawnicze. 
4. Okres przechowywania danych 

Dane osobowe będą przechowywane przez okres realizacji Projektu oraz przez okres 3 lat 
od jego zakończenia, w celu zabezpieczenia roszczeń prawnych. 

5. Prawa osób, których dane dotyczą 
Przysługuje Pani prawo do: 

o dostępu do treści swoich danych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia 
przetwarzania, 

o wycofania zgody w dowolnym momencie, co nie wpłynie na zgodność z prawem 
przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem, 

o wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, 
o przenoszenia danych, 
o wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, jeśli uzna Pani, 

że przetwarzanie narusza przepisy RODO. 
6. Dobrowolność podania danych 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w Projekcie. 

Administrator danych osobowych zapewnia, że przetwarza dane osobowe zgodnie z 
obowiązującymi przepisami prawa, dbając o ich bezpieczeństwo i poufność. 

 

 



 
ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU 

Ja, niżej podpisana/y: 
Imię i nazwisko: ___________________________ 
Adres zamieszkania: _______________________ 
Telefon/E-mail: ___________________________ 

wyrażam zgodę na nieodpłatne utrwalenie, wykorzystanie i rozpowszechnianie mojego wizerunku 
przez Fundację Nadzieja w Sercach „Spes in Corda” z siedzibą w Gnieźnie, KRS: 0001129848, 
NIP: 7842543756 (dalej: „Fundacja”), w ramach realizacji Projektu „Metamorfoza Marzeń  
– Edycja I Piękno Mam”. 

Zgoda obejmuje w szczególności: 

1. Utrwalanie mojego wizerunku w formie zdjęć, nagrań wideo oraz innych materiałów 
wizualnych i audiowizualnych w związku z realizacją Projektu. 

2. Wykorzystanie mojego wizerunku w materiałach promocyjnych, informacyjnych oraz 
sprawozdawczych dotyczących Projektu, w tym: 

o publikacje na stronie internetowej Fundacji oraz w jej mediach społecznościowych, 
o publikacje w materiałach drukowanych lub elektronicznych (np. plakaty, ulotki, 

raporty z działalności Fundacji), 
o prezentacje w mediach, w tym w lokalnej prasie, radiu czy telewizji. 

3. Przetwarzanie mojego wizerunku w zakresie zgodnym z powyższymi celami. 

Zostałam poinformowana, że: 

• w każdej chwili mogę wycofać zgodę na wykorzystanie mojego wizerunku, co nie wpływa 
na zgodność z prawem jego wykorzystania przed wycofaniem zgody; 

• Fundacja zobowiązuje się do zaprzestania dalszego wykorzystywania mojego wizerunku po 
wycofaniu zgody oraz usunięcia materiałów, w których wizerunek został użyty, z wyjątkiem 
materiałów, które zostały już opublikowane przed wycofaniem zgody; 

• moje dane osobowe są przetwarzane zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, a 
szczegółowe informacje zawarte są w Klauzuli Informacyjnej RODO udostępnionej przez 
Fundację. 

 

Data: _____________________ 
 

Podpis: _____________________ 

 


